
A SANCRIS EM TEMPOS DE PAN-
DEMIA COVID-19 
No sentido de minorar os efeitos do encer-
ramento do Centro de Convívio da SANCRIS 
nesta situação de pandemia e simultanea-
mente para facilitar o isolamento social dos 
utentes, a SANCRIS encontra-se diariamente 
no terreno a dar apoio de várias formas 
possíveis, desde a entrega de refeições, ao 
pagamento de despesas fixas, aquisição de 
medicamentos e apoio psicossocial por tele-
fone. Também em parceria com a Junta de 
Freguesia, a SANCRIS encontra-se ao dis-
por de todos os idosos e doentes crónicos 
sem retaguarda familiar na compra de bens 
de primeira 
necessidade, 
medicamentos 
e pagamento 
de despesas 
fixas como 
água, eletrici-
dade e gás na-
tural. Sem dúvi-
da um trabalho
 meritório.

CÂMARA  MUNICIPAL  LANÇA 
APELO  À  POPULAÇÃO
Desde março, que um camião da Câmara 
Municipal de Vila do Conde percorre todo o 
concelho, para alertar e recomendar a popu-
lação a ficar em casa e a cumprir as orienta-
ções da Direção Geral da Saúde. Também está 
em funcionamento um programa destinado 
à população de todo o concelho designado 
“Estamos Aqui”.
O programa inclui apoio a nível social 
(252 248 400) e psicológico (252 248 477).
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JUNTA DE FREGUESIA ATIVOU PLANO DE 
CONTINGÊNCIA NO COMBATE À PANDEMIA COVID-19 
Face ao rápido desenvolvimento da pandemia covid-19, os organismos 
públicos e privados viram-se na obrigatoriedade de elaborar e cumprir 
Planos de Contingência. A Junta de Freguesia também delineou um Plano 
para combater e prevenir possíveis focos de contágio na União de Fregue-
sias de Malta e Canidelo, de realçar:
- Estado de Alerta - cancelamento de todas as atividades e eventos; reor-
ganização dos serviços de atendimento da Junta; Isenção de pagamento 
de taxas para a emissão de documentos; envio de SMS informativos.
- Estado de Emergência - campanha de sensibiliza-
ção à população através da distribuição de folhe-
tos informativos; apoio aos mais idosos ou doentes 
crónicos em parceria com a SANCRIS; encerra-
mento de parques infantis e equipamentos de ma-
nutenção; envio de SMS informativos.
- Fase de Mitigação - desinfeção de locais públicos 
e de maior circulação; entrega de máscaras comu-
nitárias.
Cabe a cada um de nós, continuar a ser rigoroso 
no cumprimento das normas e orien-
tações que a Direção Geral de Saúde 
e o Governo nos dirigem, para que o 
mais rapidamente possível, possamos 
voltar a ter uma vida normal em co-
munidade e junto das pessoas que 
nos são queridas. Juntos vamos con-
seguir vencer!

COVID-19 - COMO PROTEGER A NOSSA CASA
O novo coronavírus, designado covid-19, foi identificado pela primeira vez 
em dezembro de 2019 na China, na cidade de Wuhan e muito rapida-
mente se espalhou por todo o mundo. É possível ter o vírus sem ter sin-
tomas e transmiti-lo a outras pessoas que vão ficar doentes. Esta doença 
obrigou a medidas muito restritivas de contacto social e alterou muito 
rapidamente a forma como vivemos e como nos relacionamos no dia a 
dia, porque temos que ficar em casa e muitas vezes longe de pessoas que 
amamos. Apesar da recomendação de isolamento social, existem diversas 
razões válidas que nos obrigam a sair de casa, tais como o trabalho ou a 
aquisição de bens de primeira necessidade. No regresso, é muito impor-
tante ter um conjunto de precauções para minimizar o risco de trazer o 
vírus para dentro de casa:
Guardar casaco e calçado na entrada da casa; Chaves, malas e carteira, 
deixar num local próprio à entrada de casa; Guardar a roupa usada num 
saco/cesto até à lavagem; Lavar as mãos com água e sabão, durante 20 se-
gundos, se puder, tome um banho; Desinfetar objetos que utiliza regular-
mente como o seu telemóvel; Limpar e desinfetar sacos e embalagens de 
produtos que traz para casa; Respeitar a quarentena, não trazer amigos 
ou familiares para casa. É muito importante proteger o ambiente familiar.
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VENCEDOR DO CONCURSO DE
COLHERES DE PAU
Samuel Campos Pereira venceu o prémio do con-
curso/exposição 
de Colheres de Pau 
relativo à nossa 
Escola. A cerimó-
nia de entrega de 
prémios decorreu 
no Salão Nobre 
dos Paços do Con-
celho, e aos pre-
miados foi entre-
gue para além da 
colher premiada, o 
diploma de partici-
pação e um cartão 
presente. Muitos 
parabéns!

TRABALHOS DE INSTALAÇÃO DE FIBRA ÓTICA 
CONTINUAM
A operadora ALTICE continua a instalar o serviço de fibra ótica 
na União de Freguesias, um serviço muito esperado pela popu-
lação e empresas. Este é um investimento privado da respon-
sabilidade das operadoras de telecomunicações que a Junta 
de Freguesia de Malta e Canidelo cedo reinvidicou para que a 
nossa União de Freguesias não 
fosse esquecida. Em 2018 dis-
tribuímos porta a porta inquéri-
tos que posteriormente foram 
encaminhados, cerca de 300 
para as empresas de teleco-
municações, um trabalho que 
diga-se, foi replicado em muitas 
outras freguesias do nosso con-
celho.Para mais informações 
devem contactar a 
operadora ALTICE/MEO.
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MÉDICO DENTISTA EM FUNCIONAMENTO
Já é uma realidade na Unidade Saúde Familiar Cruz de Malta, o serviço de 
“Saúde Oral para Todos”, com um médico dentista e uma assistente.
Este importante serviço, só foi possível concretizar graças ao estabelecimento 
de um protocolo de colaboração entre a Câmara Municipal de Vila do Conde e 
a Administração Regional de Saúde do Norte, que implicou um investimento de 
40.650 euros, sem IVA, por parte do Município, para aquisição de equipamentos 
necessários para as consultas.
De realçar a importância deste projeto para a União de Freguesias de Malta e Canidelo, para além de proporcionar à nossa 
população consultas de medicina dentária do SNS na própria freguesia, também recebemos cidadãos vilacondenses de 
todo o concelho, o que é motivo de satisfação e de promoção da nossa terra.

JANTAR DA COMISSÃO DE FESTAS DE SANTA 
APOLÓNIA
No dia 8 de fevereiro, a Comissão de Festas de Santa Apolónia 
organizou mais um evento tendo em vista a angariação de fundos. Foi 
um jantar que reuniu perto de 250 pessoas no Centro de Atividades 
da Junta de Freguesia, e certamente foi uma grande contribuição
para a Grandiosa Festa de Santa Apolónia a realizar em agosto. 
Estiveram presentes no Jantar o Sr. Padre Miguel Ávila, o vereador da 
Câmara Municipal de Vila do Conde Dr. Pedro Gomes e o Presidente da 
Junta de Freguesia de Malta e Canidelo Nelson Lopes, que aliaram-se 
assim a este evento, direcionando palavras de apresso e motivação a 
esta jovem Comissão de Festas que se tem esforçado bastante para 
consolidar a Festa de Santa Apolónia como uma das mais impor-
tantes do concelho de Vila do Conde. Infelizmente, devido à pandemia 
covid-19, o festival da francesinha e a corrida de galgos foram cancela-
dos, aguardando-se que a situação normalize.

TODOS TEMOS DE AJUDAR - OFER-
TA AOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE
A ALOFT (empresa sediada em Canidelo - 
https://we-aloft.com/), em parceria com a 
Junta de Freguesia de Malta e Canidelo, vai 
oferecer aos profissionais de saúde residentes 
na União de Freguesias de Malta e Canidelo 
que exercem funções em Hospitais, Centros 
de Saúde, Farmácias ou Lares de 3ª Idade, as 
novas “WASHY CLOGS” - socas hospitalares 
esterializáveis. Segundo os profissionais de 
saúde, existe uma grande carência de calçado 
hospitalar que possa ser higienizado e esteri-
lizado na máquina de lavar, e por isso a ALOFT 
adaptou a sua produção e, em tempo recorde, 
criou as ”WASHY CLOGS”. 
A Junta de Freguesia de 
Malta e Canidelo agra-
dece a generosidade e a 
disponibilidade da nossa 
ALOFT para ajudar os nos-
sos profissionais de saúde 
neste tempo difícil.
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ÉPOCA PASCAL
A Páscoa, a época maior do cristianismo, foi este ano celebrada de maneira totalmente diferente devido à pandemia de 
covid-19. Desde o início da Quaresma até ao Domingo de Páscoa, foram diversas as alterações feitas aos rituais e costumes 
que ocorrem todos os anos nas nossas paróquias, de uma maneira diferente a Igreja e os seus fiéis reinventaram-se de for-
ma a viver intensamente estes dias. As celebrações das Eucaristias dominicais foram celebradas todas as semanas, tanto 
em Malta via redes sociais, como em Canidelo transmitidas pelos megafones da capela de S. Brás. A maioria dos paroquia-
nos respondeu ao desafio de no Domingo de Ramos colocarem no exterior de suas casas uma Cruz, símbolo máximo da re-
ligião, tendo sido este um sinal de união e demonstrativo de que apesar da distância 
social, todos caminhamos unidos. As celebrações do Tríduo Pascal (Quinta e Sexta 
feira Santa e Vigília Pascal) foram transmitidas nas redes sociais em celebrações 
conjuntas dos nossos párocos António Pinto e Bruno Ávila juntamente com o padre 
Diogo Pereira. No Domingo de Páscoa, as Cruzes de cada casa foram enfeitadas com 
flores ou um pano branco e os tradicionais verdes colocados à porta, tudo pronto 
para receber Cristo Ressuscitado, que não nos visitando no tradicional compasso, 
certamente entrou espiritualmente na casa e no coração de todos.

JANTAR DO 58º ANIVERSÁRIO DO SC CANIDELO
Como já vem sendo hábito, o SC Canidelo festejou o seu Aniversário com 
um Jantar no Salão Multiusos da Junta de Freguesia em Canidelo. Este 
evento que reuniu sócios, simpatizantes, atletas, treinadores, direção e 
contou com a presença da Sra. Presidente da Câmara Municipal de Vila 
do Conde, Dra. Elisa Ferraz. Como gesto de reconhecimento pela dedi-
cação, trabalho e amor ao Clube, a Direção do Sporting Clube Canidelo 
homenageou atletas, diretores e treinadores pelo ano de sucesso que 
o Clube registou em 2019. É com pequenos gestos como estes, que 
demonstramos o quão especial é o Sporting Clube Canidelo.

FESTAS EM HONRA DE SÃO BRÁS E 
NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
Como manda a tradição, nos dias 2 e 3 de fevereiro 
a capela de S. Brás abriu as suas portas para rece-
ber numerosos peregrinos que ali rumaram para 
as celebrações em honra de Nossa Senhora das 
Candeias e de S. Brás. As festividades alargaram-se 
até ao dia 9 com a realização da procissão desde a 
Igreja até à capela de S. Brás. De referir que apesar 
da chuva que se fazia sentir a devoção fervorosa 
dos nossos paroquianos fez com que a procissão 
se realizasse com toda a dignidade e apreço que 
tanto temos por esta nossa tradição tão querida. O 

nosso reconhe-
cimento a to-
das as pessoas 
responsáveis 
pela realização 
desta bonita 
festa.

Neste momento em que o país e o mundo funcionam a meio gás, a 
SANCRIS continua a trabalhar para dar cumprimento à sua missão 
e objetivos. As obras na Sede não 
pararam e encontram-se já na 
fase de acabamentos finais do an-
tigo edifício, agora reconvertido e 
requalificado com uma nova cozi-
nha, nova sala de refeições e toda 
a parte administrativa e de atendi-
mento. Assim, é já possível vislum-
brar um pouco do que será o Cen-
tro de Dia e os Serviço de Apoio 
Domiciliário da SANCRIS. Também 
no passado dia 1 de março a SAN-
CRIS promoveu o “Festival do Pão”, 
uma atividade aberta à comuni-
dade no sentido da sua contínua 
ação de angariação de fundos para 
a requalificação do edifício Sede.

OBRA DA SANCRIS EM FASE FINAL 

FEIRA DA CATEQUESE DE MALTA
No passado dia 15 de fevereiro realizou-se 
no Centro de Atividades da Junta de Fre-
guesia a 1.ª Feirinha da Catequese de Malta. 
A colaboração dos pais, da comunidade e 
da união das catequeses, foi fundamental 
para o sucesso deste evento. A Feirinha teve 
como objectivo angariar fundos para as ini-
ciativas que vão sendo promovidas ao longo 
do ano. A Catequese agradece a todos os 
que participaram, mas em especial a todas 
as crianças, pois sem elas não tinha sido 
possível a realização do evento.
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SUBSTITUIÇÃO DA COBERTURA DE FIBROCIMENTO NA ESCOLA DE MALTA
Aproveitando a pausa forçada no calendário escolar, o município de Vila do Conde iniciou a obra de substituição do 
telhado de fibrocimento com amianto que ainda existia no centro escolar de Malta. A nova cobertura é constituída por 
painéis tipo sandwich, uma empreitada cujo valor ultrapassa os 25.000€. Uma preocupação que fica de uma vez por todas 
resolvida, prevenindo problemas futuros na comunidade escolar.

MENSAGEM DO PRESIDENTE
Caros conterrâneos,
A nossa condição humana é frágil, as liberdades e os direitos que tínhamos como dados ad-
quiridos, afinal não o são. A pandemia covid-19 surpreendeu-nos, estamos a viver algo inédito 
e em grande medida numa perspetiva futura desconhecida, com consequências graves para a 
nossa saúde e para a nossa economia. Todos nós temos de criar novos hábitos e estabelecer 
novas prioridades.
A Direção Geral da Saúde, assume especial relevância nesta fase, as suas orientações devem 
servir de base para as nossas ações. A opinião técnica deve sempre se sobrepor ao senso co-
mum. Nesse sentido, a Junta de Freguesia e a maior parte da nossa população, tem seguido os 
conselhos técnicos e orientado as suas ações de forma exemplar, apesar de algumas excepções que envergonham os seus 
autores. Por isso é bom dizê-lo, estamos de parabéns pela forma como enfrentamos esta pandemia, e é importantíssimo 
que assim continuemos.
Vamos cumprir o nosso dever, vamos ficar em casa, cumprir as orientações de higiene e distanciamento social! Vamos 
cumprir para poder em breve estarmos juntos. Mais vale perder uns meses na vida, do que a vida de quem amámos...
Neste momento ímpar que vivemos, com todas as condicionantes que jamais pensamos que iríamos passar, envio um 
forte abraço a todos os Maltenses e Canidelenses e ao movimento associativo, na esperança que em breve tudo isto pas-
sará e seremos novamente completos. Esperança e Fé no futuro!

CAMPANHA DE SENSIBILIZAÇÃO - RESPEITAR PARA SER 
RESPEITADO
A Junta de Freguesia de Malta e Canide-
lo efetuou diversas limpezas em locais 
públicos. Entulhos diversos, trastes 
velhos, entre outros, que infelizmente 
algumas pessoas continuam a depositar 
no meio de bouças e junto a estradas, 
numa clara atitude de falta de civismo. 
Acompanhando esta ação, foram colo-
cadas placas de sensibilização e de in-
formação sobre esse tipo de comporta-
mentos nocivos para o meio ambiente 
e para a comunidade em geral. Espere-
mos que os prevaricadores parem com 
estes atentados à saúde pública! Con-
tacte a Câmara Municipal ou a Junta de 
Freguesia quando quiser desfazer-se 
dos materiais que já não têm uso...

Com os solos contaminados pelas 
fezes, a população, em especial as 
crianças, ficam sujeitos a uma série 
de doenças. Ao brincarem, as crian-
ças levam as mãos à boca e poderão 
ser infetadas por parasitas, bactéri-
as e vírus deixados por animais.
Alheios à gravidade do problema, 
muitos donos continuam a deixar 
os animais defecar no espaço públi-
co, sem posteriormente recolherem 
os dejetos.
Somos todos responsáveis pela 
saúde pública, se tem um cão e o 
leva à rua para defecar, recolha as 
fezes e não polua o espaço que é de 
todos.

RIO AVE FC NA NOSSA ESCOLA
A Junta de Freguesia de Malta e Canidelo 
e a Escola EB/JI de Malta proporcionaram 
às nossas crianças, mais um momento 
diferente e inesquecível. O Rio Ave FC foi 
recebido com enorme simpatia, por cerca 
de uma centena de crianças da nossa 
Escola, que vibraram com a presença de 
atletas da equipa principal. Tocava bem 
alto o hino do Rio Ave FC quando, por 
entre sorrisos e olhares curiosos, Bruno 
Moreira e Nadjack entraram no Centro de 
Atividades da Junta de Freguesia e respon-
deram às muitas questões que os mais 
pequenos lhes colocaram, antes da tradi-
cional entrega de postais autografados e 
fotografias. Momentos que ficam, para 
sempre, na memória dos mais pequenos. 
Ao Rio Ave FC e aos seus atletas, o nos-
so agradecimento pela disponibilidade 
demonstrada e desejamos que no fu-
turo outras iniciativas possam acontecer.


