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                            Fevereiro de 2021 N.º 87
 

Este Boletim Informativo é elaborado e distribuído pela Junta de Freguesia da União de 

Freguesias de Malta e Canidelo, com a finalidade única e exclusiva de divulgar o que de 

mais relevante e significativo se vai realizando nestas Freguesias, bem como informações 

gerais de interesse e utilidade para os Maltenses e Canidelenses. 
 

PROTEÇÃO DOS NOSSOS IDOSOS 
Em agosto de 2015, foi aprovada em Conselho de Ministros a 

Estratégia de Proteção ao Idoso (Resolução 63/2015), que prevê, 

entre outras medidas, a repressão de todas as formas de violência, 

abuso, exploração ou discriminação, bem como a criminalização do 

abandono de idosos.  

É obrigação da família, assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a 

efetivação do direito à vida, à saúde, à alimentação, ao lazer, à 

cidadania, à liberdade, à dignidade, ao respeito e à convivência 

familiar e comunitária. 

No âmbito do direito à dignidade, os idosos devem ter a possibilidade 

de viver com dignidade e segurança, sem serem explorados ou 

maltratados física ou mentalmente, e devem ser tratados de forma 

justa, independentemente da sua idade, género, origem racial ou 

étnica, deficiência ou outra condição, e ser valorizados 

independentemente da sua contribuição económica. 

É do conhecimento geral que a vulnerabilidade física e psíquica que, 

por vezes, afeta os mais idosos, aliada a uma perda de poder 

económico e de influência social, resultantes da cessação de uma 

atividade laboral, podem constituir importantes constrangimentos ao 

exercício dos seus direitos. 

Se está a passar por estas dificuldades, ou conhece alguém nestas 

circunstâncias, contacte as autoridades ou a “linha do cidadão 

idoso” - 800 203 531 entre as 09:30h e as 17:30h (existe gravador de 

mensagens fora deste horário). Esta linha telefónica é gratuita e 

vocacionada para os problemas da população sénior, prestando 

informações sobre direitos e apoios que assistem aos mais idosos. 

https://www.publico.pt/2015/08/13/sociedade/noticia/abandono-de-idosos-ja-so-sera-crime-na-proxima-legislatura-1704852
https://www.publico.pt/2015/08/13/sociedade/noticia/abandono-de-idosos-ja-so-sera-crime-na-proxima-legislatura-1704852


 

ABERTO CONCURSO PARA HABITAÇÕES EM 

REGIME DE ARRENDAMENTO APOIADO 
Estão abertas, até 19 de fevereiro, as candidaturas ao Concurso 

Público para a atribuição de 33 habitações sociais, por sorteio, em 

regime de arrendamento apoiado. As candidaturas deverão ser 

apresentadas de acordo com os pressupostos do Regulamento do 

Arrendamento Apoiado do Parque Habitacional do Município de Vila 

do Conde, sendo entregues exclusivamente em papel na Divisão de 

Habitação e Ação Social da Câmara Municipal. 

Podem candidatar-se a este concurso os cidadãos maiores de idade 

residentes no concelho de Vila do Conde há pelo menos dois anos e 

que reúnam as condições estabelecidas constantes no Programa de 

Concurso. Para mais informações deverão os interessados contactar a 

Divisão de Habitação e Ação Social da Câmara Municipal de Vila do 

Conde, pelo telefone 252 248 400, ou presencialmente, todos os dias 

úteis, no seguinte horário: 

- Segunda-feira das 9:00h às 19:00h 

- Terça a sexta-feira das 9:00h às 16:30h 

 

RASTREIOS GRATUITOS PARA CRIANÇAS 
O Instituto Clínico do Norte irá dinamizar rastreios gratuitos no âmbito 

da Psicologia Clínica, Terapia da Fala e Terapia Ocupacional no 

Edifício da Junta de Freguesia de Malta. Todas as especialidades são 

passíveis de serem comparticipadas pela Segurança Social conforme 

legislação em vigor. Os interessados devem contactar-nos através do 

telefone 255 535 780 ou realizar a inscrição nas instalações da Junta 

de Freguesia. Na saúde todos contam! 

RECRUTAMENTO PARA O CENSOS 2021 
O Instituto Nacional de Estatística – INE vai realizar, em abril de 2021, 

o XVI recenseamento geral da população e VI recenseamento geral da 

habitação. No âmbito deste processo e dos trabalhos de preparação, 

está neste momento em curso, até 15 de fevereiro, o recrutamento de 

candidatos para as funções de recenseador em regime de contrato de 

prestação de serviços. Os interessados devem submeter as 

candidaturas obrigatoriamente através do formulário eletrónico em 

https://recrutamento.ine.pt . Mais informações em https://ine.pt 

https://recrutamento.ine.pt/
https://ine.pt/


 

JUNTA APOIA POPULAÇÃO – COVID-19 
A Junta de Freguesia de Malta e Canidelo está disponível para apoiar 

a população nesta pandemia. Respeite as normas, proteja-se e proteja 

os outros. Mantemos e reforçamos os nossos serviços, se necessita 

de ajuda, não hesite em nos contactar através dos seguintes 

contactos:  961180246 ou 926756994. 

 

APOIO IRS 2021 - ESPAÇO CIDADÃO 
AGREGADO FAMILIAR 

Se teve alterações na sua situação familiar ou pessoal, como o 

nascimento de filhos, casamento, ou filhos que deixaram de ser 

considerados dependentes, deve comunicá-las à AT, na sua área 

pessoal no Portal das Finanças. Caso não o faça, são consideradas as 

informações familiares e pessoais que constam na última declaração 

de rendimentos. Deverá fazê-lo até dia 15 de fevereiro de 2021. 

Pode fazê-lo no Espaço Cidadão trazendo o nº de contribuinte e 

password das finanças de todos os elementos do agregado familiar. 

VALIDAÇÃO DE FATURAS 

Para poder usufruir da dedução das despesas em IRS, não pode 

deixar passar o prazo para validar as faturas pedidas em 2020, deve 

fazê-lo até dia 25 de fevereiro de 2021. 

Para tal precisa de se fazer acompanhar do nº de contribuinte, 

password das finanças e respetivas faturas. 
 

Até ao dia 15 de março são disponibilizados no Portal das Fianças 

os montantes das deduções à coleta das despesas comprovadas por 

fatura e outros documentos. Esta informação vai ficar visível numa 

página pessoal do Portal das Finanças, diferente do e-fatura. 

Vai ser possível ver, além das despesas faturadas, outros gastos 

dedutíveis em IRS, efetuadas em entidades dispensadas de passar 

fatura: propinas no ensino público, taxas moderadoras, juros do crédito 

à habitação ou rendas de casa. 

De 15 a 31 de março decorre o prazo de reclamação em caso de 

discordância relativa às despesas gerais e familiares e aos benefícios 

pela exigência de fatura apurados pela AT. 

É também neste período que pode escolher antecipadamente a 

entidade a quem pretende, caso o deseje, consignar o IRS ou IVA. 



 
FESTAS EM HONRA DE SÃO BRÁS E DE NOSSA 

SENHORA DAS CANDEIAS – CANIDELO 
Dia 2 de Fevereiro (terça-feira) – Senhora das Candeias: 

08:30H: Bênção das velas. Celebração da Eucaristia pelos 

paroquianos e pelos romeiros.  

Dia 3 de Fevereiro (quarta-feira) – São Brás: 

08.30H: Celebração da Missa pelos devotos de S. Brás.  

11.00H: Celebração Missa Solene em Honra de S. Brás. 

Dia 7 de Fevereiro (domingo) – São Brás: 

07:30H: Uma salva de morteiros anunciará as festividades; 

08:30H: Celebração da Missa pelos devotos; 

11:00H: Missa Solene em Honra de S. Brás; 

15:00H: Será rezado o Terço na Capela de S. Brás pelas intenções de  

todos os devotos, com transmissão no Facebook. 

Transmissão de música clássica e portuguesa, nos dias 1, 2 e 3 

durante os tempos livres. 

NOTA: As celebrações serão realizadas à porta fechada (sem 

assembleia), com transmissão pelos altifalantes. 

 

INFORMAÇÃO 
Qualquer Associação, Coletividade ou cidadão que tiver interesse em 

divulgar alguma informação relevante para publicar no Boletim 

Informativo, poderá dirigir-se aos edifícios da Junta para que em 

futuras publicações essa informação seja mencionada. 

Junta de Freguesia da União de Freguesias de Malta e Canidelo 

Largo de Santa Apolónia, n.º 172 - 4485-432 Malta VCD.   

Rua 25 de Abril, n.º 540, 4485-060 Canidelo VCD.    

Horário de atendimento: 

Terças e Quintas-Feiras, das 18:00H às 20:00H (Malta).     

Segunda a Sexta-Feira das 09:00H às 13:00H, Quartas-Feiras das 18:00H às 20:00H 

e Sábados das 10:00H às 12:00H (Canidelo). 

Contactos - Disponível todos os dias úteis das 8H às 20H: 926756994.                                 

Tel.: Malta: 229284767; Tel.: Canidelo: 229286244.              

Site: http://www.freg-maltacanidelo.pt/ ; E-mail: geral@freg-maltacanidelo.pt 

 

http://www.freg-maltacanidelo.pt/
mailto:geral@freg-maltacanidelo.pt

